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为进一步提升全市卫生健康系统老年医疗服务能力，规范、有序组织好2024年宿迁市老年综合评估技能竞赛，制定本实施方案。
一、竞赛目的
通过开展全市老年综合评估技能竞赛，积极营造学知识、夯基础、练本领、强技术的浓厚氛围，达到以赛促学、以赛促练、以赛促用的目的，激励全市卫生健康系统老年医学从业人员提高理论水平、业务技能和职业素养，不断提升老年医疗服务水平，更好守护老年人身体健康。
二、竞赛组织
本次竞赛由市卫生健康委、市总工会、市老龄办联合主办，市第一人民医院承办。为保证竞赛活动顺利实施，成立竞赛组委会（见附件1），负责组织领导及协调工作。市卫生健康委基层卫生健康处组织老龄健康领域相关专家，负责题库建设、技术咨询和竞赛评判等工作。
三、参赛对象与组队要求
（一）参赛对象
全市二级及以上医院设立的老年医学科中从事老年医疗护理工作的医护人员。
（二）竞赛报名要求
1.各县、区设领队1名，联络员1名，领队由县、区卫生健康局分管负责同志担任，联络员由县、区老龄科负责同志担任。市直医疗机构由老年医学科负责同志担任。
2.各县、区选送4-6名选手（含2名护士），市各功能区选送2-3名选手（含1名护士），市直医疗机构选送3-4名选手（含2名护士）参加。
3.参赛选手具有良好的老年医学专业知识，同时能操作完成所有项目。
（三）参赛人员要求
1.执业满1年以上。
2.年龄不超过50周岁。
3.医德医风好，群众口碑好，责任心强，具有扎实的专业知识和精湛的专业技能，既往无医疗事故和违纪情况。
四、竞赛内容与形式
（一）竞赛内容
竞赛内容包括老年综合评估理论知识和实践技能操作。
竞赛主要参考书目：
1.《CGA老年综合评估（第2版）》，宋岳涛，中国协和医科大学出版社；
2.《老年综合评估技术》，陈旭娇、齐海梅，人民卫生出版社；
3.《老年综合评估》，阿尔贝托·皮洛托（作者）、芬巴尔·C.马丁（作者）、赵宇（主译）、任甫、屠其雷、孙晓红，中国协和医科大学出版社。
（二）竞赛形式
竞赛分为综合笔试和技能操作2个部分，由市卫生健康委组织。
1.综合笔试。每位参赛队员均需参加老年综合评估理论知识的综合笔试，笔试时间60分钟。
2.技能操作。每位参赛队员均需完成技能比赛的所有项目，每项操作在规定时间内完成。
五、成绩计算和奖项设置
（一）成绩计算
个人比赛总成绩为理论考试（总分100分）和实践技能测试（总分100分）两个部分按照50%和50%比例，换算成百分制后，相加组成（精确到小数点后2位）。
个人总成绩出现并列时，通过现场附加赛的方式产生排名。
（二）奖项设置 
竞赛评出个人奖项16名。个人奖分为医生组和护士组，按照个人决赛总成绩进行排名，医生组评出一等奖1名、二等奖2名、三等奖5名，护士组评出一等奖1名、二等奖2名、三等奖5名。同时根据市人力资源社会保障局相关文件规定的市级竞赛激励措施给予相应奖励。
对获得一等奖、二等奖、三等奖的参赛选手，组委会分别奖励价值人民币800元、500元、300元的奖品，选手所在单位应按照不低于1:1的比例同步配套奖金（奖品）。
以县、区（市直医疗机构）为团体，评出优秀组织奖3名。
从获奖选手中选拔医生2名和护士2名组队，代表宿迁参加2024年江苏省老年综合评估技能竞赛。
六、进度安排
（一）比赛时间、地点：2024年10月16日，宿迁市第一人民医院综合楼二楼技能培训中心。
（二）比赛报名方式：以县、区（市直医疗机构）为单位，将附件2（参赛报名表）发至邮箱sqlljkc@163.com。
（三）比赛报名截止日期：2023年10月10日
七、有关事项
（一）高度重视，精心组织。各地要高度重视，结合本地实际，制定具体实施方案，强化组织领导，积极谋划部署，精心筹备落实，有序组织推进，确保此次竞赛顺利开展。
（二）加强训练，提升能力。各地在选拔队员和备赛过程中，要通过以赛促学、以赛促用的方式，激励广大从业人员进一步立足本职、钻研业务、提升能力，不断提高老年综合评估服务水平，更好服务人民群众身体健康。
（三）广泛宣传，营造氛围。各地要全方位、多角度做好竞赛活动的宣传，扩大竞赛活动的社会影响力，积极推广老年医学科和老年医疗服务模式，展现老年医学从业人员关爱老人、业务精湛的职业形象，营造良好的社会氛围。
联系人：汤馨德       联系电话：84338892
邮箱：sqlljkc@163.com。
附件：1.2024年宿迁市老年综合评估技能竞赛组委会成员名单
2. 参赛报名表
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附件1

2024年宿迁市老年综合评估技能竞赛
组委会成员名单

主    任：
易    冰    市卫生健康委副主任
陈    玲    市总工会党组成员、副主席
张    祺    市民政局副局长
成    员：
申    越    市卫生健康委基层卫生健康处处长
闫惠敏    市总工会劳动和经济工作部部长
肖小虎    市民政局老龄工作处处长
王早斌    市卫生健康委机关党委副书记
庄文婷    市卫生健康委科技教育处副处长







附件2
参 赛 报 名 表

	序号
	县、区（机构）
	姓名
	工作单位
	联系方式
	性别
	工作服型号
	备注
（领队、联络员、选手）

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



